
                                                 

Pravice dolgotrajne oskrbe 

 

Osnovne pravice so: 
 

• oskrbovalec družinskega člana 

Oskrbovalec družinskega člana je družinski član, ki skrbi za vas, če ste 
uvrščeni v 4. ali 5. kategorijo dolgotrajne oskrbe. To sta dve najvišji 
kategoriji, v kateri ste uvrščene osebe, ki pri vsakdanjem življenju 
potrebujete največ pomoči in podpore. 

Oskrbovalec družinskega člana je lahko polnoletna oseba, ki 

• je sposobna skrbeti za vas, 
• je vaš družinski član, z vami živi na istem naslovu in ima tam 

prijavljeno stalno ali začasno prebivališče, 
• ni bila obsojena za določena kazniva dejanja, na primer za kazniva 

dejanja zoper življenje in telo, spolno nedotakljivost ali premoženje, 
• je opravila osnovno usposabljanje za oskrbo oziroma ga bo opravila 

najpozneje v enem letu po sklenitvi osebnega načrta. 

Preden začne opravljati naloge oskrbovalca družinskega člana, mora 
praviloma zapustiti trg dela. 

En oskrbovalec družinskega člana lahko skrbi za največ dve osebi, ki z 
njim živita na istem naslovu. Za eno osebo lahko skrbita tudi dva 
oskrbovalca družinskega člana. V tem primeru vsak opravlja naloge 
oskrbovalca v polovičnem obsegu. Ob tem je lahko zaposlen največ za 
polovični delovni čas. 

Oskrbovalec družinskega člana ima pravico do: 

• plačila za opravljanje oskrbe – praviloma v višini 1,2-kratnika 
minimalne plače; če skrbi za dve osebi, prejme 1,8-kratnik minimalne 
plače, če naloge oskrbovalca opravlja polovico časa, pa 0,6-kratnik 
minimalne plače, 

• plačanih prispevkov za obvezna socialna zavarovanja, 
• 21 dni načrtovane odsotnosti na leto, ko oskrbo upravičenca 

prevzame nekdo drug, 
• usposabljanja in strokovne pomoči pri opravljanju oskrbe. 

 



                                                 

Vlogo za oskrbovalca družinskega člana najdete tukaj:  

https://www.gov.si/zbirke/storitve/vloga-za-uveljavljanje-pravice-do-
oskrbovalca-druzinskega-clana/ 

 

• dolgotrajna oskrba na domu 

To je pravica, ki vam omogoča, da potrebno pomoč in oskrbo prejemate na 
svojem domu in tako čim dlje ostanete v domačem okolju. 

Število ur oskrbe na domu je odvisno od tega, v katero kategorijo 
dolgotrajne oskrbe ste uvrščeni. Višja kot je kategorija, več pomoči vam 
pripada na mesec: 

• 1. kategorija: 20 ur na mesec, 
• 2. kategorija: 40 ur na mesec, 
• 3. kategorija: 60 ur na mesec, 
• 4. kategorija: 80 ur na mesec, 
• 5. kategorija: 110 ur na mesec. 

Vlogo za dolgotrajno oskrbo na domu najdete tukaj:  

https://www.gov.si/assets/ministrstva/MDDSZ/MSP/Dolgotrajna-
oskrba/Vloge/SLO-Vloga-dolgotrajna-oskrba.pdf 

 

• celodnevna dolgotrajna oskrba v instituciji 

To je pravica, ki vam omogoča prejemanje dolgotrajne oskrbe v instituciji, 
na primer v domu za starejše. 

Število ur oskrbe je odvisno od tega, v katero kategorijo dolgotrajne oskrbe 
ste uvrščeni. Višja kot je kategorija, več pomoči in podpore potrebujete in 
več ur oskrbe vam pripada na mesec: 

• 1. kategorija: 20 ur na mesec, 
• 2. kategorija: 40 ur na mesec, 
• 3. kategorija: 60 ur na mesec, 
• 4. kategorija: 80 ur na mesec, 
• 5. kategorija: 110 ur na mesec. 

Vlogo za dolgotrajno oskrbo v instituciji najdete tukaj:  

https://www.gov.si/assets/ministrstva/MDDSZ/MSP/Dolgotrajna-
oskrba/Vloge/SLO-Vloga-dolgotrajna-oskrba.pdf 

https://www.gov.si/zbirke/storitve/vloga-za-uveljavljanje-pravice-do-oskrbovalca-druzinskega-clana/
https://www.gov.si/zbirke/storitve/vloga-za-uveljavljanje-pravice-do-oskrbovalca-druzinskega-clana/
https://www.gov.si/assets/ministrstva/MDDSZ/MSP/Dolgotrajna-oskrba/Vloge/SLO-Vloga-dolgotrajna-oskrba.pdf
https://www.gov.si/assets/ministrstva/MDDSZ/MSP/Dolgotrajna-oskrba/Vloge/SLO-Vloga-dolgotrajna-oskrba.pdf
https://www.gov.si/assets/ministrstva/MDDSZ/MSP/Dolgotrajna-oskrba/Vloge/SLO-Vloga-dolgotrajna-oskrba.pdf
https://www.gov.si/assets/ministrstva/MDDSZ/MSP/Dolgotrajna-oskrba/Vloge/SLO-Vloga-dolgotrajna-oskrba.pdf


                                                 

• dnevna dolgotrajna oskrba 

Pri dnevni dolgotrajni oskrbi čez dan prejemate pomoč in oskrbo, zvečer 
pa se vrnete domov. Oskrba se lahko izvaja med 6. in 22. uro. 

Število ur je odvisno od tega, v katero kategorijo dolgotrajne oskrbe ste 
uvrščeni: 

• 1. kategorija: 7 ur na mesec, 
• 2. kategorija: 14 ur na mesec, 
• 3. kategorija: 21 ur na mesec, 
• 4. kategorija: 27 ur na mesec, 
• 5. kategorija: 37 ur na mesec. 

Vlogo za dnevno dolgotrajno oskrbo najdete tukaj:  

https://www.gov.si/assets/ministrstva/MDDSZ/MSP/Dolgotrajna-
oskrba/Vloge/SLO-Vloga-dolgotrajna-oskrba.pdf 

 

• denarni prejemek 

Pri tej pravici vsak mesec prejmete določen denarni znesek, namenjen 
plačilu pomoči in oskrbe. Višina zneska je odvisna od tega, v katero 
kategorijo dolgotrajne oskrbe ste uvrščeni. 

Denar je namenjen kritju stroškov oskrbe, ki vam jo na primer nudijo 
družinski člani, sorodniki, prijatelji ali druge bližnje osebe. 

Višina denarnega prejemka je odvisna od tega, v katero kategorijo 
dolgotrajne oskrbe ste uvrščeni: 

• 1. kategorija: 91 evrov na mesec, 
• 2. kategorija: 184 evrov na mesec, 
• 3. kategorija: 275 evrov na mesec, 
• 4. kategorija: 367 evrov na mesec, 
• 5. kategorija: 504 evre na mesec. 

Vlogo za denarni prejemek najdete tukaj:  

https://www.gov.si/assets/ministrstva/MDDSZ/MSP/Dolgotrajna-
oskrba/Vloge/SLO-Vloga-dolgotrajna-oskrba.pdf 

 

 

https://www.gov.si/assets/ministrstva/MDDSZ/MSP/Dolgotrajna-oskrba/Vloge/SLO-Vloga-dolgotrajna-oskrba.pdf
https://www.gov.si/assets/ministrstva/MDDSZ/MSP/Dolgotrajna-oskrba/Vloge/SLO-Vloga-dolgotrajna-oskrba.pdf
https://www.gov.si/assets/ministrstva/MDDSZ/MSP/Dolgotrajna-oskrba/Vloge/SLO-Vloga-dolgotrajna-oskrba.pdf
https://www.gov.si/assets/ministrstva/MDDSZ/MSP/Dolgotrajna-oskrba/Vloge/SLO-Vloga-dolgotrajna-oskrba.pdf


                                                 

Dodatni pravici sta:  

 

• E-oskrba 
 
E-oskrba vam omogoča, da lahko v primeru padca ali druge težave hitro 
pokličete na pomoč, tudi kadar ste doma sami. Pri tem uporabljate 
posebno opremo, ki vas poveže s centrom za pomoč. 
 
E-oskrbo lahko koristite, če ne prejemate celodnevne dolgotrajne oskrbe v 
instituciji in: 

• ste upravičeni do dolgotrajne oskrbe ter koristite eno od naslednjih 
pravic: oskrbovalca družinskega člana, dolgotrajno oskrbo na domu, 
dnevno dolgotrajno oskrbo ali denarni prejemek, ali 

• ste stari 80 let ali več in zdravnik, patronažna medicinska sestra ali 
center za socialno delo oceni, da e-oskrbo potrebujete. 

Vlogo za e-oskrbo najdete tukaj:  

https://www.gov.si/assets/ministrstva/MDDSZ/MSP/Dolgotrajna-
oskrba/Vloga-za-uveljavljanje-pravice-do-e-oskrbe.pdf 

 

• Storitve za krepitev in ohranjanje samostojnosti 

Te storitve vam pomagajo, da čim dlje ostanete samostojni in ohranite svoje 
sposobnosti. Namenjene so tudi preprečevanju ali upočasnjevanju 
poslabšanja vašega stanja. 

Vključujejo na primer: 

• pomoč in podporo pri ohranjanju samostojnosti in sposobnosti za 
vsakdanje življenje, 

• pogovor, svetovanje in psihosocialno podporo, 
• podporo osebam z demenco in njihovim bližnjim, 
• svetovanje, kako prilagoditi dom, da bo bivanje v njem lažje in 

varnejše. 

Storitve za krepitev in ohranjanje samostojnosti lahko koristite, če: 

• ste upravičeni do dolgotrajne oskrbe in koristite eno od naslednjih 
pravic: oskrbovalca družinskega člana, dolgotrajno oskrbo na domu, 
dolgotrajno oskrbo v instituciji, dnevno dolgotrajno oskrbo ali 
denarni prejemek. 

https://www.gov.si/assets/ministrstva/MDDSZ/MSP/Dolgotrajna-oskrba/Vloga-za-uveljavljanje-pravice-do-e-oskrbe.pdf
https://www.gov.si/assets/ministrstva/MDDSZ/MSP/Dolgotrajna-oskrba/Vloga-za-uveljavljanje-pravice-do-e-oskrbe.pdf


                                                 

Število ur je odvisno od tega, v katero kategorijo dolgotrajne oskrbe ste 
uvrščeni: 

• 1. kategorija: 12 ur na leto, 
• 2. kategorija: 24 ur na leto, 
• 3. kategorija: 48 ur na leto, 
• 4. kategorija: 30 ur na leto, 
• 5. kategorija: 24 ur na leto. 

 


